
Gamleveien fra
Bergan til Vik

TURfakta: Underveis:

5,5 km

GOD TUR
SIGDAL

TURKORT



Dette er den gamle ride- og gangveien mellom Eidal og 
Prestfoss. Den var i bruk fram til ca år 1900. Turen går i 
småkupert terreng gjennom fin furuskog. Det meste av 
stigningen tas i starten, og resten av turen følger samme 
høyde. 

Underveis står det skilt med de lokale stedsnavnene, og 
man passerer også flere kast. Et kast er ei røys der de for-
bipasserende har lagt på stein enten for å markere en hen-
delse, ofte et dødsfall, eller for å få hell og lykke på ferden. 
Ved restene etter den gamle mølla ved Kvennbekk er det 
fin rasteplass på berga, og ved Tollevsplassåsen er det 
rasteplass med benker og bålplass. Her er det fin utsikt mot 
Kråkefjorden og Prestfoss. 

Det er postkasse med trimbok i her. Skriv inn navnet ditt, 
og du er med i trekning av premie hos Sigdals Skiklub.

Trening gir mer overskudd!


